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ಆದಿಕಾಂಡ 2 – ಬೈಬಲ್ ಅಧ್ಯಯನ (Kannada 
Bible Study)      

 

       1. ಪರಿಚಯ (Introduction)     

ಆದಿಕಾಂಡ 2ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿವರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮಾನವನ (ಆದಾಮ) ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವಿವರವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಏದೇನ್ ತೋಟ, ನದಿಗಳು, ಮತ್ತು ಹವ್ವಳ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ.   
 

       2. ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳು (Key Points)     

1.   ಸಬ್ಬತ್ ದಿನದ ವಿಶ್ರಾಂತಿ (ವಚನ 1-3)     
   - ದೇವರು ಆರನೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ, 7ನೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡನು.   
   - ಇದು ಸಬ್ಬತ್ ದಿನದ ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ.   
 
2.   ಮನುಷ್ಯನ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಏದೇನ್ ತೋಟ (ವಚನ 4-15)     
   - ದೇವರು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು (ಆದಾಮ) ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು ಮತ್ತು ಅವನಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಊದಿದನು.   
   - ಏದೇನ್ ತೋಟವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ, ಆದಾಮನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಇರಿಸಿದನು.   
   - ನಾಲ್ಕು ನದಿಗಳು (ಪಿಶೋನ್, ಗಿಹೋನ್, ಹಿದ್ದೇಕೇಲ್, ಯೂಫ್ರೇಟೀಸ್) ತೋಟದಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದವು.   

 
3.   ದೇವರ ಆಜ್ಞೆ (ವಚನ 16-17)     
   - ಆದಾಮನಿಗೆ ತೋಟದ ಎಲ್ಲಾ ಮರಗಳ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಅನುಮತಿ ಇತ್ತು, ಆದರೆ  ಜ್ಞಾನದ ಮರದ ಹಣ್ಣನ್ನು   
ತಿನ್ನಬಾರದು ಎಂದು ಹೇಳಿದನು.   
   - ಅದನ್ನು ತಿಂದರೆ ಮರಣವುಂಟಾಗುವುದು ಎಂದು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡಿದನು.   
 
4.   ಹವ್ವಳ ಸೃಷ್ಟಿ (ವಚನ 18-25)     
   - ದೇವರು ಆದಾಮನಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರಲು ಒಬ್ಬರನ್ನು ನೀಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು.   
   - ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ತಂದು ಆದಾಮನಿಗೆ ಹೆಸರಿಡಲು ಕೊಟ್ಟನು, ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸಹಾಯಕ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ.   
   - ಆದಾಮನ ಬೆನ್ನೆಲುಬಿನಿಂದ ಹವ್ವಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು.   
   - ಇದರಿಂದ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಒಕ್ಕೂಟದ ಮಹತ್ವ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ.   
 

       3. ಆಧ್ಯಾತಿಕ ಪಾಠಗಳು (Spiritual Lessons)     

✅   ದೇವರ ವಿಶ್ರಾಂತಿ: ದೇವರು ಸಬ್ಬತ್ ದಿನವನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿದ್ದಾನೆ – ನಾವೂ ಆತನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕು.   
✅   ಮಾನವನ ಸೃಷ್ಟಿ: ನಾವು ದೇವರ ಉಸಿರಿನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು – ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆತನೇ ಮೂಲ.   
✅   ದೇವರ ಆಜ್ಞೆ: ದೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮೀರಬಾರದು – ಅದು ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ.   
✅   ವಿವಾಹದ ಪವಿತ್ರತೆ: ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರು ದೇವರ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.   
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  (Worksheet) – ಆದಿಕಾಂಡ 2     
 
       1. ಸರಿ ಅಥವಾ ತಪ್ಪು (True or False)     
1. ದೇವರು 7ನೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದನು. (________)   

2. ಆದಾಮನು ಜ್ಞಾನದ ಮರದ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಅನುಮತಿ ಇತ್ತು. (_______)   

3. ಹವ್ವಳನ್ನು ಆದಾಮನ ಕಾಲಿನ ಮೂಳೆಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲಾಯಿತು. (_______)   

 
       2. ಖಾಲಿ ಜಾಗಗಳನ್ನು ತುಂಬಿರಿ (Fill in the Blanks)     
1. ದೇವರು ಆದಾಮನಲ್ಲಿ _______________ ಊದಿದನು.   

2. ಏದೇನ್ ತೋಟದಿಂದ ಹರಿದ ನದಿಗಳು _______________. 

3. ದೇವರು ಆದಾಮನಿಗೆ _______________ ಮರದ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಡ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

 
       3. ಸಣ್ಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು (Short Questions)     
1. ದೇವರು ಏನು ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಹವ್ವಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು?   
 

 
 
2. ಏದೇನ್ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನದಿಗಳು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದವು?   
 

 
 
       4. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರತಿಫಲನ (Personal Reflection)     
1. ನೀವು ದೇವರ ಆಜ್ಞೆಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುವುದು ಏಕೆ ಮುಖ್ಯ?   
 

 
 
2. ದೇವರು ನಿಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ "ಸಹಾಯಕ"ರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ?   
 

 
 
 
 
 
ಈ   ಆದಿಕಾಂಡ 2   ಅಧ್ಯಯನವು ನಿಮಗೆ ಆಧ್ಯಾತಿಕ ಒಳನೋಟಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಸಮೂಹ ಅಧ್ಯಯನ ಅಥವಾ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಬಳಸಬಹುದು.   
 

  ದೇವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಲಿ!   🙏📖 
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